
Independence House, Inc.
O principal centro de defesa, aconselhamento e 
recursos para moradia emergencial de vítimas 
de violência doméstica e sexual de Cape Cod que 
trabalha no atendimento e prevenção à violência 
doméstica e sexual.

PROGRAMA DE PREVENÇÃO, 
EDUCAÇÃO E DIVULGAÇÃO

Promover relacionamentos seguros e 
saudáveis

O Programa de Prevenção, Educação e Divulgação da Independence 
House é financiado pelo Departamento de Saúde Pública (DPH) do 
Estado de Massachusetts e por subsídios de instituições privadas.

Linha Direta 24 horas:  800-439-6507
Independence House, Inc. | 160 Bassett Lane |  Hyannis, MA  02601
Tel: 508.771.6507  |  Fax:  508.778.0143  |  indhouse@indhouse.net

independencehouse.org  |  independencehouseteens.org

O programa inclui:
• oficinas e treinamentos  
   personalizados
• oficinas voltadas para  
   alunos do ensino  
   fundamental e médio
• apoio e parcerias com  
   a comunidade
• treinamento e  
   informações
• avaliações e  
   encaminhamentos

Todas as atividades são adaptadas  
de acordo com a situação de cada grupo.

HYANNIS  |  ORLEANS  |  FALMOUTH  |  PROVINCETOWN

A Independence House faz parcerias com escolas, empresas, 
organizações, instituições religiosas e grupos de apoio a pessoas com 
deficiência para trabalhar em prol de comunidades livres de violência 
entre parceiros por meio de práticas de prevenção básica. Estas são 
parcerias de longo prazo com aqueles que compartilham nossa missão, 
visão e paixão em mudar as normas sociais em relação à violência. 
Oferecemos treinamento e oficinas em qualquer local para jovens, pais, 
profissionais do setor empresarial, instituições religiosas, membros da 
comunidade, organizações e líderes sobre temas envolvendo violência 
doméstica e sexual, assim como organizamos 
eventos de conscientização 
e envolvemos o apoio da 
comunidade.
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Linha Direta 24 horas
Acompanhamento Médico e Policial
Representação Jurídica
Busca por Moradia e Abrigo
Cuidados Infantis
Acompanhamento Individual e em Grupo

Independence House, Inc.
PROGRAMA DE PREVENÇÃO, 
EDUCAÇÃO E DIVULGAÇÃO

Serviços

Programas da  
Independence House
Programa para Vítimas de Violência Doméstica
Centro de Atendimento a Vítimas de Estupro e Violência Sexual
Programa de Moradia Emergencial
Programa para Crianças Expostas à Violência Sexual
Programa de Prevenção à Situação de Rua
Programa para Vítimas de Abuso Sexual Infantil
Programa para Adolescentes
Programa para Vítimas de Abuso em Idade Avançada
Programa SAFEPLAN de Representação Jurídica
Programa de Estabilização Habitacional
Programa de Prevenção, Educação e Divulgação
Programa de Apoio a Pessoas Afetadas por Homicídios

Todos os funcionários da Independence House atendem aos requisitos 
estatutários das Leis Gerais de Massachusetts (MGL Capítulo 233, 
Seções S20J e 20K) e podem fornecer treinamento ou oficinas 
personalizadas para qualquer empresa ou organização comunitária.  
Os exemplos que podem ser adaptados às necessidades específicas de 
cada organização incluem, entre outros: 
   • Assédio sexual no local de trabalho
   • Como prestar apoio a alguém que sofre abuso doméstico ou sexual
   • Como ajudar um funcionário que está pedindo ajuda
   • A dinâmica da violência doméstica ou sexual 

Abuso e Deficiências
As pessoas com deficiência estão entre as populações mais 
vulneráveis a sofrerem abuso sexual. A Independence House faz 
parcerias com organizações que trabalham com pessoas com 
deficiência para fornecer oficinas, recursos e apoio adaptados à 
comunidade de pessoas com deficiência.

O Programa Nicholas G. Xiarhos de Relacionamento Saudável 
entre Jovens é o nosso principal programa educacional e de 
prevenção voltado para jovens que promove relacionamentos 
saudáveis e prevenção contra violência entre estudantes do ensino 
fundamental e médio em Cape Cod. O nome do programa é uma 
homenagem ao filho do líder comunitário Steven Xiarhos, Nicholas 
Xiarhos, que perdeu a vida no Afeganistão. Nick era um mentor e 
um modelo para seus colegas e estava sempre cuidando dos outros. 
 
Exemplos de oficinas para estudantes com adaptação para todos 
os níveis de ensino: 
 • Bullying	 • Resolução de conflitos
 • Como estabelecer limites     	 • Relacionamentos saudáveis
 • Assédio sexual	 • Estereótipos de gênero e sexismo
 • Agressão sexual e consentimento 	 • Programa para Relações Seguras
 • Violência na Mídia	 • Violência no namoro entre                                                                  
                                                                          adolescente 
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AFE SPACE

A Independence House é 
um Espaço Seguro para a 
Comunidade LGBTQIA+. 
A Independence House 

está aberta para receber 
todas as pessoas com 

mais de 5 anos de idade, 
de todas as identidades 
de gênero, orientações 

sexuais, culturas, línguas, 
habilidades e deficiências.


